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Instruções: 

 Você está recebendo o CADERNO DE QUESTÕES e a FOLHA DE RESPOSTA. 

 Para cada questão há somente uma alternativa correta. Assinale na folha de respostas a 

alternativa que julgar correta. 

 Não é permitido nenhum tipo de consulta, incluindo Calculadoras e Códigos Jurídicos. 

 O cartão de resposta não será substituído em hipótese alguma. 

 Tempo máximo para entrega da prova: 2 horas 

 Tempo mínimo para entrega da prova: 1 hora 

 

“O sucesso é a soma de pequenos esforços repetidos dia após dia” 

Robert Collier 
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Questão 01 

 

A possibilidade de uma ciência do comportamento 

 

William Baum (2006) argumenta que o behaviorismo surge de um movimento mais amplo de ruptura 

da psicologia com a filosofia, da mesma forma como a física, a biologia e a química o fizeram ao 

abandonar explicações baseadas em causas ocultas. Ao propor que o comportamento pode ser 

estudado cientificamente, o behaviorismo se apoia no determinismo, segundo o qual o 

comportamento é produto da interação entre hereditariedade e ambiente, e não de um “livre-arbítrio” 

independente. 

 

Considerando essas ideias, assinale a alternativa que melhor expressa a concepção behaviorista 

sobre o comportamento humano: 

 

a) O comportamento humano é resultado da livre escolha do indivíduo, sendo apenas influenciado 

pelo ambiente. 

b) O comportamento é determinado por forças internas inconscientes e deve ser compreendido a partir 

da introspecção. 

c) O comportamento humano é determinado por variáveis ambientais e genéticas, podendo ser 

previsto e controlado com base em leis naturais. 

d) O comportamento é produto de uma mente imaterial, sendo impossível estudá-lo por meio da 

observação científica. 

 
 

Questão 02 

 

 

No segundo capítulo, Baum discute a passagem do behaviorismo metodológico (inspirado no 

realismo) para o behaviorismo radical (fundamentado no pragmatismo). O primeiro admitia apenas 

eventos observáveis como objeto de estudo; o segundo, influenciado por Skinner, considerava 

também eventos privados, sem recorrer ao mentalismo. 

Com base nessas distinções, assinale a alternativa correta: 

 

a) O realismo e o pragmatismo compartilham a mesma visão de ciência, ambos centrados na busca 

da verdade como correspondência à realidade objetiva. 

b) O behaviorismo radical rejeita o mentalismo e propõe compreender o comportamento, público ou 

privado, por suas relações funcionais com o ambiente. 

c) O behaviorismo metodológico é uma vertente posterior ao radical e inclui eventos mentais em sua 

análise. 

d) O pragmatismo, por defender a existência de uma realidade objetiva, aproxima-se mais do 

dualismo filosófico do que do contextualismo. 

 

Disciplina: Fundamentos da Análise do Comportamento 

Prof.: Dra. Monalisa de Fátima Freitas Carneiro Leão 
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Questão 03 

 

O comportamento humano pode ser analisado cientificamente sem recorrer a entidades mentais ou 

explicações fictícias. A partir dessa perspectiva, considera-se que tanto os eventos observáveis quanto 

aqueles acessíveis apenas ao próprio indivíduo são fenômenos naturais, determinados por variáveis 

ambientais e passíveis de estudo. Assim, compreender o comportamento implica analisar padrões 

amplos de interação entre o organismo e o ambiente, em vez de respostas isoladas ou causas internas 

hipotéticas. Com base nessa discussão, assinale a alternativa correta: 

 

a) O mentalismo é compatível com o behaviorismo radical, pois ambos reconhecem a mente como 

causa última do comportamento. 

b) O behaviorismo molar busca compreender o comportamento como unidades amplas e funcionais, 

enfatizando a relação entre o organismo e o ambiente. 

c) A distinção entre eventos públicos e privados é usada para sustentar a dualidade entre corpo e 

mente. 

d) O conceito de comportamento privado é rejeitado no behaviorismo radical por não ser observável 

 

 

 

Questão 04 

 

O psicodiagnóstico, segundo Cunha (2007), é um processo científico que utiliza técnicas e testes 

psicológicos com propósitos clínicos, sendo distinto de outras formas de avaliação psicológica. Esse 

processo envolve hipóteses, instrumentos e a integração dos resultados à história do examinando, 

visando à compreensão do funcionamento psicológico. 

Diante disso, assinale a alternativa que melhor expressa o que diferencia o psicodiagnóstico de 

outras formas de avaliação: 

 

a) O psicodiagnóstico busca mensurar traços e aptidões individuais, sendo essencialmente um 

processo psicométrico. 

b) O psicodiagnóstico é uma avaliação voltada à solução de problemas clínicos, que integra dados 

quantitativos e qualitativos à compreensão da pessoa em seu contexto. 

c) O psicodiagnóstico é definido pela aplicação padronizada de testes psicométricos, com ênfase na 

mensuração objetiva de sintomas. 

d) O psicodiagnóstico é um procedimento médico complementar, destinado à classificação 

nosográfica de transtornos mentais. 

 

 

 

Questão 05  

 

O momento inicial da avaliação psicológica é determinante para a qualidade do processo 

psicodiagnóstico. O contato é concebido não apenas como coleta de dados, mas como espaço de 

Disciplina: Técnicas de Investigação Psicológica II 

Prof.: Dra. Monalisa de Fátima Freitas Carneiro Leão 
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escuta e de estabelecimento de vínculo, no qual o psicólogo inicia a compreensão do funcionamento 

emocional do examinando. 

 

Com base nessa perspectiva, assinale a alternativa correta: 

 

a) O contato inicial deve ser conduzido de forma neutra e técnica, evitando qualquer envolvimento 

afetivo que possa comprometer a objetividade dos resultados. 

b) O objetivo do contato inicial é estritamente o levantamento de dados objetivos sobre a queixa, 

deixando as questões relacionais para etapas posteriores. 

c) O contato inicial é uma etapa diagnóstica em si, pois envolve observação clínica, escuta ativa e 

início da formulação de hipóteses sobre o funcionamento psicológico do examinando. 

d) O vínculo entre psicólogo e paciente deve ser evitado, para garantir a validade dos instrumentos 

psicométricos aplicados. 

 
 

Questão 06 

 

O levantamento da história do examinando, segundo Cunha (2007), constitui um dos eixos 

fundamentais do psicodiagnóstico. Mais do que uma narrativa cronológica, essa história é um recurso 

clínico que permite compreender o significado dos sintomas, a dinâmica das relações e as condições 

de desenvolvimento da personalidade. Assinale a alternativa que melhor representa a função da 

história do examinando no processo psicodiagnóstico: 

 

a) Trata-se de um levantamento descritivo e cronológico dos fatos da vida do paciente, sem relação 

com a compreensão dinâmica do caso. 

b) Serve apenas como etapa preparatória para a aplicação de instrumentos psicométricos, sem valor 

diagnóstico direto. 

c) É um instrumento de natureza clínica, que auxilia na compreensão do sentido dos comportamentos, 

na formulação de hipóteses e na integração dos dados obtidos nas demais etapas da avaliação. 

d) É uma técnica utilizada exclusivamente em psicodiagnósticos infantis, para registrar informações 

de desenvolvimento. 

 

 

 

Questão 07 

 

Goffman, em sua obra "Manicômios, Prisões e Conventos", desenvolveu o conceito de instituições 

totais para descrever organizações sociais específicas que possuem características particulares em 

relação ao controle e à organização da vida dos indivíduos que nelas residem. Considerando essa 

teoria sociológica e suas implicações para a compreensão das dinâmicas institucionais, analise as 

afirmativas abaixo e identifique qual delas representa corretamente as características fundamentais 

das instituições totais segundo a perspectiva goffmaniana: 

Disciplina: Psicologia Institucional e Comunidade 

Prof.: Esp. César Damien Codenhoto 
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a) Nessas instituições, os internos desfrutam de ampla autonomia decisória, podendo estabelecer 

livremente suas rotinas diárias, horários de atividades e padrões de comportamento, mantendo assim 

sua individualidade e capacidade de autogestão dentro do ambiente institucional. 

b) Essas organizações caracterizam-se por exercer um controle extremamente rigoroso e sistemático 

sobre todos os aspectos da vida dos internos, estabelecendo uma separação física e simbólica clara e 

intransponível entre o mundo institucional interno e o ambiente social externo, limitando 

drasticamente o contato com a sociedade mais ampla. 

c) A preservação da privacidade individual constitui um dos pilares fundamentais dessas instituições, 

sendo regularmente garantida e protegida através de políticas institucionais específicas que asseguram 

espaços pessoais e momentos de intimidade para cada interno. 

d) As atividades cotidianas desenvolvidas pelos internos apresentam grande flexibilidade e 

diversidade, sem seguir padrões rígidos de padronização ou processos de homogeneização, 

permitindo que cada indivíduo mantenha suas particularidades e preferências pessoais. 

 

 

 

Questão 08 

 

O processo de "mortificação do eu" representa um dos conceitos centrais na análise de Goffman sobre 

as instituições totais, referindo-se aos mecanismos sistemáticos através dos quais essas organizações 

promovem a descaracterização e a transformação da identidade pessoal dos internos. Este processo 

complexo envolve múltiplas dimensões psicológicas, sociais e comportamentais que atuam 

conjuntamente para remodelar a personalidade e a autoimagem dos indivíduos institucionalizados. 

Considerando essa conceituação teórica e seus desdobramentos práticos no cotidiano institucional, 

identifique qual das alternativas abaixo descreve adequadamente os principais aspectos envolvidos 

no processo de mortificação do eu nas instituições totais: 

 

a) Este processo fundamenta-se no fortalecimento e na consolidação da identidade individual através 

da implementação de programas de estímulo externo, atividades de desenvolvimento pessoal e 

estratégias de valorização das características únicas de cada interno dentro do ambiente institucional.  

b) Caracteriza-se pela implementação de políticas institucionais voltadas para a recuperação 

progressiva e sistemática da autonomia pessoal dos internos, através de programas de reintegração 

gradual que visam restaurar a capacidade de autodeterminação e independência decisória. 

c) Envolve fundamentalmente a sistemática supressão da identidade pessoal prévia, a implementação 

de processos rigorosos de uniformização comportamental e física dos internos, além da manutenção 

de um sistema de vigilância constante e ininterrupta que monitora todos os aspectos da vida 

institucional. 

d) Concentra-se na promoção ativa da privacidade individual e na garantia da liberdade de expressão 

pessoal dos internos, criando espaços institucionais que favorecem a manifestação das 

individualidades e preferências pessoais de cada residente. 

 

 

 

Questão 09 
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Reformulada O fenômeno do confinamento e da consequente perda de autonomia pessoal constitui 

uma das características mais marcantes e significativas das instituições totais, representando um 

processo complexo que envolve múltiplas dimensões da experiência humana dentro desses ambientes 

institucionais. Esta condição de restrição da liberdade não surge de forma acidental ou espontânea, 

mas resulta de um conjunto articulado de mecanismos institucionais específicos que operam de forma 

sistemática e coordenada para limitar drasticamente a capacidade de autodeterminação dos internos. 

Analisando esse processo de confinamento e suas implicações para a autonomia individual, 

identifique qual das explicações abaixo apresenta corretamente os fatores responsáveis pela 

ocorrência do confinamento e da perda de autonomia nas instituições totais: 

a) Esses fenômenos ocorrem porque os internos conseguem manter vínculos diretos, frequentes e 

significativos com a sociedade externa, permitindo que conservem suas redes sociais originais e 

mantenham contato regular com familiares, amigos e demais membros da comunidade externa à 

instituição. 

b) O confinamento e a perda de autonomia resultam da implementação de um sistema institucional 

baseado em regulamentações extremamente rígidas e inflexíveis, na criação de uma condição de 

dependência total dos internos em relação à instituição para todas as necessidades básicas, e no 

estabelecimento de um isolamento físico e social que restringe severamente tanto a liberdade de 

movimento quanto a capacidade de tomada de decisões autônomas. 

c) Estes processos acontecem porque os internos desfrutam de liberdade completa e irrestrita para 

planejar, organizar e executar suas atividades diárias de acordo com suas preferências pessoais, 

mantendo assim controle total sobre sua rotina e suas escolhas cotidianas dentro do ambiente 

institucional. 

d) O confinamento ocorre devido ao fato de que o ambiente institucional é especificamente 

estruturado e organizado para estimular, promover e desenvolver a autonomia individual e o exercício 

do livre-arbítrio, criando condições que favorecem a independência decisória dos internos. 

 

 

 

Questão 10 

 

Com base no pensamento existencialista, especialmente conforme definido por Jean-Paul Sartre em 

suas obras filosóficas, analise o significado da afirmativa “a existência precede a essência”. Dentro 

dessa perspectiva, é correto afirmar que Sartre defende que: 

 

a) Os indivíduos já nascem com um propósito, uma missão claramente estabelecida e com sua 

identidade completamente determinada antes mesmo de qualquer vivência ou experiência concreta. 

b) Cada ser humano, ao nascer, não possui uma natureza predeterminada ou um destino obrigatório a 

cumprir, construindo sua identidade e atribuindo sentido à própria existência única e exclusivamente 

por meio das escolhas e ações que realiza ao longo da vida, sendo, portanto, responsável pela 

definição daquilo que irá se tornar. 

c) Todas as ações e comportamentos humanos têm como causa principal e inevitável os impulsos 

inconscientes, sendo o indivíduo guiado por elementos internos dos quais não tem pleno domínio ou 

consciência. 

Disciplina:  Teoria Existencial Humanista I 

Prof.:  Esp. César Damien Codenhoto 
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d) A identidade e a “essência” de cada pessoa são estabelecidas gradualmente pela influência direta 

da sociedade, que define o papel e o significado de cada indivíduo ao longo do tempo. 

 

 

Questão 11 

 

Segundo Jean-Paul Sartre, um dos principais representantes do existencialismo, a liberdade é uma 

característica central da condição humana, estando inevitavelmente atrelada ao exercício da 

responsabilidade individual. Tendo por base essa abordagem filosófica, assinale a alternativa que 

expressa corretamente o sentido fundamental da liberdade na perspectiva de Sartre: 

 

a) A liberdade humana é possível apenas quando o indivíduo consegue esquivar-se ou evitar qualquer 

forma de responsabilidade pelas consequências de seus próprios atos. 

b) O ser humano está, nas palavras do próprio Sartre, “condenado a ser livre”, o que significa que não 

pode escapar da necessidade de escolher e, consequentemente, de arcar com a responsabilidade por 

suas decisões, inclusive nos momentos em que decide não tomar uma posição ou não agir. 

c) A ideia de liberdade, de acordo com o existencialismo sartreano, não passa de uma construção 

ilusória fomentada pelas estruturas sociais para legitimar certos comportamentos. 

d) A liberdade humana autoriza o indivíduo a transferir para outros a responsabilidade pelas próprias 

escolhas, podendo se isentar das consequências que eventualmente decorrem de suas decisões. 

 

 

Questão 12 

 

No contexto da filosofia existencialista proposta por Jean-Paul Sartre, a noção de angústia tem um 

papel relevante na compreensão da experiência humana, especialmente no que diz respeito à liberdade 

e responsabilidade. Partindo desse pressuposto, qual das alternativas a seguir aponta corretamente o 

aspecto central da angústia existencial segundo Sartre? 

 

a) A angústia é um sentimento negativo patologicamente definido, que necessariamente deve ser 

evitado ou suprimido, pois representa uma ameaça à saúde mental do indivíduo. 

b) A principal causa da angústia reside no receio permanente diante dos possíveis julgamentos sociais 

decorrentes de suas ações e decisões. 

c) A angústia existencial surge primordialmente da tomada de consciência acerca da liberdade 

inerente ao ser humano e do entendimento de que cada escolha feita por nós não afeta apenas a nossa 

própria existência, mas serve como referência e exemplo para os demais, atribuindo à nossa liberdade 

um profundo peso ético e existencial. 

d) A raiz da angústia está fundamentalmente na falta de alternativas disponíveis, tornando difícil ou 

quase impossível a tarefa de escolher entre diferentes possibilidades de ação. 

 

 

 

Questão 13 

 

Disciplina: Processos de Escolha Profissional 
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A teoria de Super destaca o conceito de: 

 

a) Autoeficácia 

b) Autoestima profissional 

c) Autoconhecimento  

d) Motivação intrínseca 

 

 

Questão 14 

 

Donald Super entende o desenvolvimento vocacional como um processo que: 

 

a) Termina na adolescência 

b) Se limita ao contexto escolar 

c) Ocorre ao longo da vida 

d) Depende exclusivamente de fatores genéticos 

 

 

 

Questão 15 

 

Para a teoria psicodinâmica, a escolha profissional está relacionada principalmente a: 

 

a) Traços de personalidade e tipos de carreira 

b) Fatores inconscientes e experiências infantis 

c) Testes de aptidão e inteligência 

d) Interesses sociais e culturais 

 

 

 

  

Questão 16 

 

Nos últimos anos, as empresas passaram a valorizar programas que integram produtividade e bem-

estar, reconhecendo que a qualidade de vida no trabalho (QVT) é um fator estratégico. De acordo 

com Walton (1973), a QVT envolve dimensões como compensação justa, condições de trabalho 

seguras, oportunidades de crescimento e integração social. Entretanto, em muitas organizações, ainda 

prevalece a lógica da produtividade em detrimento do equilíbrio entre vida pessoal e profissional, 

gerando adoecimento emocional e desmotivação entre os trabalhadores. 

 

Nesse sentido, um programa efetivo de Qualidade de Vida no Trabalho deve: 

 

a) focar apenas na concessão de benefícios financeiros e recompensas materiais, como forma de 

aumentar o rendimento individual. 

Disciplina: Saúde Ocupacional e Qualidade de Vida 

Prof.: Esp. José Vinícius 
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b) centrar-se na redução de custos e aumento da produtividade, independentemente das condições 

subjetivas dos trabalhadores. 

c) buscar o equilíbrio entre o desempenho organizacional e o bem-estar físico, mental e social dos 

empregados. 

d) restringir-se à realização de campanhas de saúde pontuais, sem necessidade de acompanhamento 

ou avaliação. 

 

 

Questão 17 

 

 

Um grupo de funcionários de uma empresa metalúrgica apresenta sinais de estresse, fadiga, 

irritabilidade e queixas de dores musculares. Durante as entrevistas, o psicólogo organizacional 

identifica excesso de metas, ritmo intenso, jornadas prolongadas e pouco reconhecimento 

profissional. A gestão, por sua vez, justifica as condições como “naturais da competitividade do 

mercado”. 

 

Considerando os estudos sobre saúde e trabalho, esse caso representa: 

 

 

a) um quadro típico de exposição a riscos psicossociais, que podem desencadear adoecimento físico 

e mental se não houver intervenções preventivas. 

b) um exemplo de adaptação saudável ao ambiente laboral, já que o esforço constante estimula a 

produtividade e o comprometimento. 

c) uma situação comum e esperada no mercado, que não requer atenção das equipes de saúde 

ocupacional. 

d) um contexto de motivação extrínseca positiva, uma vez que o trabalhador é impulsionado por metas 

e desafios competitivos. 

 

 

 

 

Questão 18 

 

“Cientista que desenvolveu estudos pioneiros para a hereditariedade em seres vivos, pois ele tomou 

uma decisão diferente dos demais estudiosos da época: combinar os diferentes tipos de ervilhas, 

gerando espécimes férteis que poderiam continuar sendo estudadas geração após geração.” 

 

Qual o cientista referenciado na frase? 

 

a) Crick. 

b) Lamarck. 

c) Mendel. 

d) Watson. 

Disciplina: Genética Humana e Comportamental 

Prof.: Dra. Aldeni Silva de Lima 
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Questão 19 

 

A diferenciação genética sexual é a diferença entre os sexos biológicos de forma cromossômica. Isso 

significa dizer que fêmeas possuem cromossomos XX, enquanto machos possuem cromossomos XY. 

 

Nesse contexto, avalie as sentenças a seguir e a relação entre elas. 

 

I- Pessoas intersexo nascem com mudanças nos cromossomos, apresentando combinações como 

XXY, XXXY e XXYY, dentre outras combinações. Essas diferenças fazem com que a pessoa 

intersexo tenha diferentes características sexuais, como dois órgãos genitais, barba, pelos, ganho de 

gordura em locais determinados etc. 

 

Porque 

 

II- Um dos maiores problemas sociais para uma pessoa intersexo é a cirurgia de readequação de 

gênero na infância. Atualmente, esse processo deve ser realizado em quase todos os bebês, assim 

evitando constrangimentos durante a primeira infância. 

 

Acerca dessas afirmativas, assinale a opção correta. 

 

a) As asserções I e II são proposições verdadeiras, mas a II não é uma justificativa correta da I. 

b) Asserções I e II são proposições verdadeiras, e a II é uma justificativa correta da I. 

c) A asserção I e uma proposição verdadeira, e a II e uma proposição falsa. 

d) A asserção I é uma proposição falsa, e a II é uma proposição verdadeira. 

 

 

 

Questão 20 

 

Beleza sólida: amigos faturam R$ 30 milhões com cosméticos em barra — que não levam água 
Victor Lichtenberg e Andreia Ulson fundaram a B.O.B em 2018, que vende produtos tanto no Brasil quanto no exterior 
Por Marcela Paes 

08/09/2025 06h00 

 

Com os consumidores cada vez mais conscientes e atentos a conceitos como sustentabilidade 

e redução de resíduos, a indústria de cosméticos passou a ser pressionada a rever seus processos. 

Questões como o uso de água, a dependência de embalagens plásticas e o volume de lixo gerado 

colocaram em evidência a necessidade de novos modelos de produção e consumo. 

 

Foi nesse cenário que surgiu a B.O.B, fundada em 2018 pelos amigos Victor Lichtenberg e 

Andreia Ulson. A empresa, que aposta em cosméticos sólidos, sem o uso de água e sem plástico, 

conseguiu reduzir, segundo Lichtenberg, cerca de 70% a pegada de carbono ao longo de sua cadeia 

produtiva. “Água encanada já temos em casa. O futuro é certamente waterless [sem água]”, afirma. 

 
Disponível em: https://revistapegn.globo.com/media-e-mais/noticia/2025/09/beleza-solida-amigos-faturam-r-30-milhoes-com-cosmeticos-em-barra-

que-nao-levam-agua.ghtml Acesso em 06 out. 2025 
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AVALIAÇÃO UNIFICADA SUBSTITUTIVA 2025.2 

PSICOLOGIA/ 4º PERÍODO 

 
 

Assinale a alternativa CORRETA sobre a responsabilidade social corporativa e seus efeitos na 

sociedade: 

 

a) A indústria de cosméticos que adota a estratégia de cosméticos sólidos apresenta uma vantagem 

competitiva e reduz sua pegada de carbono. 

b) A responsabilidade socioambiental se restringe ao mercado econômico, pois as ações empresariais 

adotadas hoje não impactarão as gerações futuras. 

c) A vantagem competitiva alcançada por meio das estratégias socioambientais requer poucas 

mudanças em algumas instâncias de uma organização. 

d) A maioria dos brasileiros opta por utilizar cosméticos que geram mais resíduos plásticos, pois não 

há empresas, nem programas de orientação sobre o uso de cosméticos sólidos. 

 

 

 

Questão 21 

 

Em um mundo globalizado, com mercado altamente competitivo e exigente, as organizações do 

século XXI demandam adequações à nova realidade. Na atualidade, a responsabilidade empresarial 

socioambiental é altamente valorizada pelos clientes/consumidores e, ainda, constitui-se um grande 

diferencial em diversos segmentos. 

 

Nesse contexto, avalie as sentenças a seguir e a relação entre elas. 

 

I- É importante, para uma organização, gerir as questões socioambientais de forma responsável, pois 

isso atesta que os produtos/serviços fornecidos são pautados sob os três pilares do desenvolvimento 

sustentável. 

 

Porque 

 

II- É uma estratégia favorável, do ponto de vista do marketing empresarial, já que corrobora a 

preservação dos recursos naturais e das relações sociais estabelecidas. 

 
Acerca dessas afirmativas, assinale a opção correta. 

 

a) As asserções I e II são proposições verdadeiras, mas a II não é uma justificativa correta da I. 

b) Asserções I e II são proposições verdadeiras, e a II é uma justificativa correta da I. 

c) A asserção I e uma proposição verdadeira, e a II e uma proposição falsa. 

d) A asserção I é uma proposição falsa, e a II é uma proposição verdadeira. 

 

 

 


