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CURSO/PERIODO 

 

PSICOLOGIA - 2º PERÍODO - DATA: 22/09/2025. 

 

 

Instruções: 

• Você está recebendo o CADERNO DE QUESTÕES e a FOLHA DE RESPOSTA. 

• Para cada questão há somente uma alternativa correta. Assinale na folha de respostas a 

alternativa que julgar correta. 

• Não é permitido nenhum tipo de consulta, incluindo Calculadoras e Códigos Jurídicos. 

• O cartão de resposta não será substituído em hipótese alguma. 

• Tempo máximo para entrega da prova: 2 horas 

• Tempo mínimo para entrega da prova: 1 hora 

 

“O sucesso é a soma de pequenos esforços repetidos dia após dia” 

Robert Collier 
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Questão 01 

 

(Concurso Adapt.) A adolescência é um período do desenvolvimento humano marcado por intensas 

transformações biológicas, cognitivas, emocionais e sociais, que ocorre, em geral, entre o início da 

puberdade e a entrada na vida adulta. Nessa fase, o indivíduo vivencia mudanças físicas relacionadas 

ao crescimento e à maturação sexual, além de desenvolver habilidades cognitivas mais complexas, 

como o pensamento abstrato e crítico. Papalia & Feldman descrevem a puberdade como composta de 

dois estágios principais. Quais são eles? 

 

a) (1) Maturação cognitiva; (2) Estabilização emocional. 

b) (1) Ativação das glândulas supra-renais; (2) Amadurecimento dos órgãos sexuais alguns anos 

depois. 

c) (1) Crescimento muscular; (2) Crescimento ósseo. 

d) (1) Desenvolvimento dos seios/testículos; (2) Desenvolvimento da massa muscular. 

 

 

Questão 02 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(Concurso Adapt.) A adolescência envolve a busca por identidade, autonomia e pertencimento, 

trazendo desafios ligados à construção da autoimagem, às relações interpessoais e à adaptação às 

expectativas sociais e culturais. Trata-se, portanto, de uma etapa de transição fundamental para a 

consolidação da personalidade e para o preparo para as responsabilidades da vida adulta. Esse 

processo se inicia após o período de transformação física conhecido como puberdade. O início da 

puberdade é desencadeado por uma sequência hormonal onde o hipotálamo libera GnRH, levando à 

ação da hipófise com liberação de LH e FSH. Qual das alternativas descreve corretamente os efeitos 

desses hormônios? 

 

a) Em meninas, o LH aumenta os níveis de testosterona, enquanto em meninos o FSH leva à produção 

de estrogênio. 

b) Em meninos, o LH estimula a secreção de testosterona; em meninas, o FSH leva ao início da 

menstruação. 

c) Em meninas, o GnRH age diretamente sobre os ovários para produzir estrogênio; em meninos, age 

diretamente sobre os testículos para produzir testosterona. 

d) O LH e o FSH não participam do processo puberal; são os hormônios tireoidianos os principais. 

Disciplina: Psicologia do Adolescente 
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Questão 03 

 

Em um grupo de adolescentes acompanhados por psicólogos escolares, observou-se que muitos 

apresentavam insegurança em relação à própria imagem, dificuldades em estabelecer vínculos de 

amizade e, ao mesmo tempo, maior capacidade de raciocínio abstrato. Um dos profissionais destacou 

que tais características podem ser compreendidas quando se reconhece a interação entre diferentes 

dimensões do desenvolvimento humano. Nesse contexto, é correto afirmar que: 

 

a) O desenvolvimento físico ocorre isoladamente, sem impacto sobre os aspectos cognitivos, 

emocionais e psicossociais. 

b) O desenvolvimento cognitivo influencia apenas o desempenho escolar, não estando relacionado às 

interações sociais. 

c) O desenvolvimento emocional e psicossocial pode ser influenciado pelas mudanças físicas e 

cognitivas típicas da adolescência. 

d) O desenvolvimento humano é constituído por aspectos independentes, que não apresentam relação 

entre si. 

 

 

 

Questão 04 

 

De acordo com a teoria psicanalítica de Freud, grande parte do comportamento humano é 

influenciada por:  

 

a) Experiências conscientes e decisões racionais 

b) Processos inconscientes e desejos que fogem à consciência 

c) Condições genéticas imutáveis 

d) Comportamentos aprendidos por observação 

 

Questão 05 

 

Na estrutura proposta por Freud, o id se destaca por ser:  

 

a) O responsável pelas decisões racionais 

b) A internalização das normas morais e sociais 

c) A fonte de impulsos básicos, operando pelo princípio do prazer 

d) Um mediador imparcial entre o consciente e o inconsciente 

 

Questão 06 

 

Qual dos itens abaixo é considerado, segundo Freud, um mecanismo de defesa do ego?  

 

a) Conformidade 

b) Repressão 

Disciplina: Teorias da Personalidade 

Prof.: Esp. César Damien 
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c) Perseverança 

d) Motivação 

 

 

 

 

Questão 07 

 

Segundo Chalmers (1993), quais das condições a seguir devem ser satisfeitas para as generalizações 

científicas poderem ser consideradas legítimas? 

 

1. o número de proposições de observação que forma a base de uma generalização deve ser grande;  

2. as observações devem ser repetidas sob uma ampla variedade de condições;  

3. nenhuma proposição de observação deve conflitar com a lei universal derivada. 

 

a) Apenas 1 e 3 

b) Apenas 2 e 3 

c) Apenas 1 e 2 

d) todas as alternativas 

 

 

Questão 08 

 

Segundo Chalmers (1993), Thomas Kuhn propôs o método: 

 

a) Da estrutura dos programas de investigação científica 

b) Da estrutura das revoluções científicas 

c) Do falsificacionismo 

d) Do indutivismo cético 

 

  

 

 

Questão 09 

 

Uma das principais críticas da Psicologia Social Crítica latino-americana à psicologia 

tradicional é: 

 

a) O excesso de engajamento político dos pesquisadores. 

b) A ausência de metodologias qualitativas. 

c) A desconsideração do contexto histórico, político e social dos indivíduos. 

d) A valorização das culturas locais em detrimento do conhecimento científico. 

Disciplina: Pensamento Científico 

Prof.: Me. Vinícius Cabral 

Disciplina: Psicologia Social II 

Prof.: Esp. Eloiza Cristina 
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Questão 10 

 

A psicologia social crítica na América Latina busca uma ciência: 

 

a) Desvinculada dos contextos sociais e políticos. 

b) Emancipadora, dialógica e comprometida com as lutas sociais. 

c) Subordinada aos modelos das grandes potências acadêmicas. 

d) Voltada exclusivamente à performance acadêmica e produtivismo científico 

 

 

 

 

Questão 11 

 

Um paciente de 65 anos, fumante há 40 anos, procura atendimento com queixas de tosse persistente 

e perda de peso progressiva nos últimos meses. Durante a consulta, relata também ter histórico de 

longas exposições ao sol sem uso de protetor solar. O médico, ao explicar sobre os riscos de mutações 

genéticas, comenta que tanto o hábito de fumar quanto a exposição à radiação ultravioleta podem 

provocar alterações no DNA, aumentando a chance de desenvolvimento de diferentes tipos de câncer. 

 

Com base nesse caso, assinale a alternativa correta: 

 

a) As mutações que ocorrem nesse paciente são exclusivamente espontâneas, pois surgem de forma 

aleatória durante a replicação do DNA. 

b) Tanto o cigarro quanto a radiação UV são exemplos de fatores mutagênicos induzidos, de origem 

química e física, respectivamente. 

c) Apenas fatores biológicos, como vírus, podem ser considerados mutagênicos induzidos; já fatores 

físicos e químicos não têm esse efeito. 

d) A exposição solar é exemplo de mutação espontânea, enquanto o tabagismo é exemplo de mutação 

induzida química. 

 

 

Questão 12 

 

Uma gestante de 28 anos, durante o segundo trimestre de gravidez, relata consumo frequente de álcool 

e exposição ocupacional a solventes químicos. O bebê nasce aparentemente saudável, porém 

posteriormente apresenta atraso no desenvolvimento neuropsicomotor. Sendo assim, é encaminhado 

para acompanhamento multiprofissional. Abaixo, observe a imagem que ilustra os períodos críticos 

de desenvolvimento cerebral ao longo da vida: 

 

Disciplina: Bases Biológicas do Comportamento 

Prof.: Dr. José Marcos 
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Considerando os mecanismos multifatoriais de desenvolvimento, assinale a alternativa correta: 

 

a) O atraso no desenvolvimento é explicado apenas por fatores genéticos herdados dos pais, sendo os 

fatores ambientais irrelevantes. 

b) A exposição pré-natal a substâncias químicas é irrelevante, pois o desenvolvimento cerebral ocorre 

apenas após o nascimento. 

c) O caso exemplifica a interação entre material genético e fatores ambientais, sendo o período pré-

natal um momento crítico de vulnerabilidade. 

d)  A infância é o único período crítico de exposição para o desenvolvimento cerebral, pois antes do 

nascimento não há risco de danos ambientais. 

 

Questão 13 

 

Um casal procura aconselhamento genético porque o homem é portador de uma doença rara associada 

ao cromossomo Y, enquanto a mulher apresenta histórico familiar de diabetes mellitus tipo 2 

(condição hereditária multifatorial). Eles desejam compreender os riscos de transmissão dessas 

condições para seus futuros filhos. 

Com base nas informações, assinale a alternativa correta: 

 

a) A doença ligada ao cromossomo Y será transmitida apenas às filhas, já que estas recebem 

cromossomos de ambos os pais.  

b) O diabetes mellitus tipo 2 é determinado apenas pelo fator genético, sem qualquer interferência do 

ambiente. 

c) As doenças relacionadas ao cromossomo Y são sempre transmitidas de pai para filho homem, 

enquanto condições multifatoriais dependem da interação entre genes e ambiente. 

d)  Apenas características mendelianas seguem padrões hereditários previsíveis, sendo todos os 

demais mecanismos considerados exceções raras e sem relevância clínica. 

 

 

 

 

 

 

Disciplina: Comunicação e expressão 
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Questão 14  

 

Funções da linguagem 
 

As funções da linguagem são formas de utilização da linguagem segundo a intenção do falante. 

Elas são classificadas em seis tipos: função referencial, função emotiva, função poética, função fática, 

função conativa e função metalinguística. 

Cada uma desempenha um papel relacionado com os elementos presentes na comunicação 
 

Leia o enunciado abaixo: 
 

"Ouça agora, neste domingo, a melhor seleção de músicas românticas. Ligue já para participar 

das promoções exclusivas!" 

 

O trecho apresenta, predominantemente, qual função da linguagem? 
 

a) Referencial 

b) Fática 

c) Conativa (apelativa) 

d) Metalinguística 

 

 

Questão 15 

 

 Uso dos porquês 

 

 
 

 
Os quatro tipos de "porquês" servem para diferentes situações gramaticais Assinale a alternativa em 

que o uso do “por que/porque/porquê/por quê” está correto. 
 

a) Não entendi o porquê de você estar chateado. 

b) Ela não saiu ontem, por quê estava cansada. 

c) Você sabe porque ele faltou? 

d) O aluno explicou o porquê não veio à aula. 
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Questão 16 

 

 

A chamada “pré-história da filosofia” refere-se ao período anterior ao surgimento da filosofia como 

disciplina sistemática na Grécia Antiga. Nesse contexto, os mitos e narrativas religiosas 

desempenhavam papel central na explicação do mundo e da existência. A transição do pensamento 

mítico para o pensamento racional marca o início da filosofia, com os primeiros filósofos buscando 

compreender a realidade por meio da razão e da observação. Questão: Qual das alternativas abaixo 

melhor caracteriza a transição da pré-história da filosofia para o pensamento filosófico? 

 

a) A filosofia surgiu como uma forma de reforçar os mitos tradicionais e preservar as crenças 

religiosas. 

b) Os primeiros filósofos rejeitaram completamente qualquer forma de narrativa e passaram a explicar 

o mundo apenas por meio da fé. 

c) A transição para o pensamento filosófico envolveu o uso da razão e da observação para 

compreender o mundo, em contraste com as explicações míticas. 

d) A filosofia manteve-se exclusivamente ligada às práticas mágicas e rituais das sociedades antigas. 

 

 

Questão 17 

 

 

A filosofia medieval desenvolveu-se entre os séculos V e XV, marcada pela forte influência do 

cristianismo e pela tentativa de conciliar a fé religiosa com a razão filosófica. Filósofos como Santo 

Agostinho e São Tomás de Aquino buscaram integrar os ensinamentos da tradição cristã com as ideias 

da filosofia clássica, especialmente de Platão e Aristóteles. Esse período é caracterizado por debates 

sobre a existência de Deus, a natureza da alma e a relação entre fé e razão. Questão: Qual das 

alternativas abaixo expressa corretamente uma característica da filosofia medieval? 

 

a) A filosofia medieval rejeitava completamente os ensinamentos religiosos em favor da razão pura. 

b) Os filósofos medievais buscavam harmonizar a fé cristã com a razão filosófica, utilizando 

conceitos da filosofia clássica. 

c) A filosofia medieval era exclusivamente voltada para questões políticas e econômicas. 

d) Durante a Idade Média, a filosofia foi substituída pela ciência empírica como principal forma de 

conhecimento. 

 

 

 

 

 

 

Disciplina: Introdução à Filosofia 
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Questão 18 

 

A sociologia surgiu como disciplina no século XIX, em um contexto de profundas transformações 

sociais, políticas e econômicas provocadas pela Revolução Industrial e pela Revolução Francesa. Os 

primeiros pensadores sociológicos buscavam compreender as mudanças nas estruturas sociais, nas 

relações de trabalho e nas instituições. Entre os principais nomes da formação do pensamento 

sociológico estão Auguste Comte, Karl Marx, Émile Durkheim e Max Weber, cada um com 

abordagens distintas sobre a sociedade. Questão: Qual das alternativas abaixo apresenta corretamente 

uma contribuição de um dos pensadores clássicos da sociologia? 

a) Auguste Comte é conhecido por desenvolver a teoria da luta de classes como motor da história. 

b) Karl Marx propôs que a sociedade deveria ser estudada a partir da observação dos fatos sociais e 

da coesão social. 

c) Émile Durkheim destacou a importância dos fatos sociais como objetos de estudo da sociologia. 

d) Max Weber afirmava que a sociedade evolui de forma linear e progressiva, sem conflitos ou 

rupturas 

 

 

Questão 19 

 

A sociologia é a ciência que estuda a sociedade, suas estruturas, instituições e os comportamentos 

sociais. Seu objeto de estudo inclui os fenômenos sociais, como a cultura, a desigualdade, os grupos 

sociais e os processos de socialização. Para analisar esses fenômenos, a sociologia utiliza métodos 

científicos, como a observação, a análise estatística, os estudos de caso e a pesquisa documental, 

buscando compreender as relações entre os indivíduos e a sociedade. Questão: 

Qual das alternativas abaixo descreve corretamente o objeto e o método de análise da sociologia? 

 

a) A sociologia estuda apenas os comportamentos individuais, sem considerar o contexto social. 

b) O objeto da sociologia é a sociedade, e seu método envolve a análise dos fenômenos sociais por 

meio de técnicas científicas. 

c) A sociologia utiliza exclusivamente métodos laboratoriais para estudar os fenômenos naturais. 

d) O principal objetivo da sociologia é desenvolver teorias filosóficas sem base empírica. 


